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nach einem standardisierten Schema de- 
tailliert in folgender Reihenfolge beschrie- 
ben: Zweck des Experiments, wichtige Li- 
teraturzitate, Pulsfolge und Phasencyclus, 
Aufnahmebedingungen fur eine konkrete 
Probenlosung, Verarbeitung der aufge- 
nommenen Daten, Resultat rnit Abbil- 
dung (in guter Qualitiit) des erhaltenen 
Spektrums, Erlauterungen. Jedes Unter- 
kapitel ist in sich abgeschlossen, so daB 
der interessierte Leser es verstehen kann, 
ohne die vorhergehenden Abschnitte gele- 
sen zu haben. 

Die ersten fiinf Kapitel befassen sich 
mit grundlegenden Arbeiteii am Spektro- 
meter wie dem Abstimmen des Proben- 
kopfes der Optimierung der Magnetfeld- 
homogenitat, der Pulslangenbestimmung 
sowie mit der Durchfuhrung einfacher 
NMR-Experimente, beispielsweise der 
Aufnahme von Standard-'H- und 13C- 
NMR-Spektren, rnit Entkopplungstech- 
niken und dynamischen Kernresonanz- 
methoden. In Kapitel sechs erfahrt 
man etwas iiber Multiplizitiitsselektion 
(,,editing"), also APT, INEPT, DEPT, 
iiber Bausteine komplizierterer Pulsse- 
quenzen (BIRD-Filter etc.) und Wasser- 
signal-Unterdruckung. Kapitel sieben ist 
Experimenten rnit selektiven Pulsen, Ka- 
pitel acht Experimenten rnit Hilfsreagen- 
tien und quantitativen Messungen und 
Kapitel neun der heteronuclearen NMR- 
Spektroskopie gewidmet. Die letzten drei 
Kapitel behandeln zweidimensionale MeR- 
methoden (H,H-Verschiebungskorrela- 
tionen, I3C- und 'H-detektierte C,H-Kor- 
relationen), NMR-Experimente rnit ge- 
pulsten Feldgradienten und 3D-NMR- 
Experimente. Das Buch schlieBt rnit ei- 
nem Anhang, in dem die Nomenklaturen 
der verschiedenen Geratehersteller fur die 
Aufnahmeparameter einander gegenuber 
gestellt werden, und einem Anhang rnit 
den grundlegenden Regeln des Produkt- 
operator-Formalismus. 

Die Autoren haben die wichtigsten 
NMR-Methoden berucksichtigt und die 
Experimente fur die Zielgruppen passend 
ausgewahlt. Im Kapitel ,,Heteronukleare 
NMR-Spektroskopie" haben wir aller- 
dings Angaben zur 3'P-NMR-Spektro- 
skopie vermiBt. Dieses Nuklid ist sicher- 
lich wichtiger als die behandelten Kerne 
"B oder "0. Positiv fie1 der pidagogisch 
geschickte Aufbau der Kapitel sechs (,,ID 
Muftipulse Sequences") und zehn (,,The 
Second Dimension") auf. Alle Experi- 
mente werden an leicht zu beschaffenden 
Testsubstanzen durchgefiihrt. Bei der 3D- 
H,C,P-Korrelation hatten aber die An- 
wendungsmoglichkeiten der Technik 
iiberzeugender dargestellt werden kon- 
nen, wenn statt Triphenylphosphan eine 
Probe verwendet worden ware, die in je- 

der Dimension mehr als eine chemische 
Verschiebung aufweist. 

Die einzelnen Methoden sind verstiind- 
lich beschrieben und Iassen sich gut nach- 
vollziehen. Interessenten mit wenig prak- 
tischer Erfahrung an NMR-Spektrome- 
tern werden jedoch emige Schwierigkeiten 
rnit dem Nacharbeiten haben, insbesonde- 
re wenn sie ein Geriit eines anderen Her- 
stellers benutzen als die Autoren - trotz 
der Ubersetzungshilfe im Anhang. Auch 
wiire bei der Erlauterung der Pulssequen- 
zen, wenn moglich, ein Verzicht auf den 
Produktoperator-Formalismus zugunsten 
der Vektordarstellung der Magnetisierung 
fur den theoretisch weniger geubten Leser 
anschaulicher gewesen. 

Dieses auf die praktische Durchfiih- 
rung von NMR-Experimenten ausgerich- 
tete Buch fiillt eine Lucke zwischen Bedie- 
nungsanleitungen der Spektrometerher- 
steller und iiberwiegend theoretisch aus- 
gerichteten Fachbuchern und kann jedem 
NMR-Labor zur Anschaffung bestens 
empfohlen werden. 
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Die Intention der Autoren dieses Bu- 
ches ist es, ,,Forschern praktische Kennt- 
nisse in der Benutzung NMR-spektrosko- 
pischer Techniken fur die Strukturaufklii- 
rung organischer Molekule zu vermit- 
teln". Es sind alle Anstreiigungen unter- 
nommen worden, das Buch nicht zu 
technisch werden zu lassen und die den 
Experimenten zugrunde liegenden Prinzi- 
pien nichtmathematisch zu beschreiben. 
Ebenso wie bei dem vorstehend bespro- 
chenen Buch von Braun et al. geht es um 
die Durchfuhrung von NMR-Experimen- 
ten, aber das Gewicht liegt hier mehr auf 
der Analyse der Resultate. Das Buch be- 
ginnt rnit einem langen Kapitel (89 S.) 
uber ,,Die Grundlagen der modernen 
NMR-Spektroskopie". Hier werden wich- 
tige Spektrometer-Bestandteile, grund- 
legende Operationen am Gerat, der Ein- 
fluB von Radiofrequenz-Impulsen auf die 
Magnetisierung, die Verarbeitung der 
MeBdaten und zugehorige technische Ge- 

sichtspunkte besprochen. Das zweite 
Kapitel(57 S.) behandelt ,,Spin-Echo und 
Polarisations-Transfer", Stichworte: APT, 
INEPT und DEPT. Im dritten Kapitel 
(37 S.) werden die Grundzuge der zweidi- 
mensionalen NMR-Spektroskopie in Be- 
zug auf Datenaufnahme und -verdrbei- 
tung beschrieben, ohne daB bereits auf 
einzelne Experimente eingegangen wird. 
Kapitel vier (25 S.) widmen die Autoren 
dem Kern-Overhauser-Effekt (NOE) und 
praktischen Aspekten bei der Aufnahme 
von NOE-Differenz-Spektren. Das ei- 
gentliche Herzstiick des Buches ist Kapi- 
tel funf: ,,Wichtige 2D-NMR-Experimen- 
te" (131 S.). Hier geht es um homo- und 
heteronucleare J-aufgeloste Spektren, ho- 
mo- und heteronucleare Verschiebungs- 
korrelationen, zweidimensionale Kern- 
Overhauser- (NOESY, ROESY, HOESY) 
und Austausch-Spektroskopie (EXSY). 
TOCSY- und INADEQUATE-Experi- 
mente sowie protonendetektierte hetero- 
nucleare Korrelationen (HMQC, HMBC). 
Das Prinzip der 3D- NMR-Spektroskopie 
wird in Kapitel sechs (19 S.) zusammen 
mit einigen der vielen moglichen Experi- 
mente vorgestellt, und das siebte Kapitel 
(26 S.) uber ,,Neuere Entwicklungen in 
der NMR-Spektroskopie" hat Experi- 
mente rnit frequenzselektiven Anregungs- 
impulsen zum Thema und erwahnt kurz 
die Verwendung von Feldgradienten-Im- 
pulsen zur Unterdriickung unerwiinschter 
Koharenzen. SchlieRlich gibt das achte 
Kapitel (19 S.) allgemeine Empfehlungen 
zu der Frage, welche Experimente in wel- 
cher Reihenfolge bei der Ermittlung unbe- 
kann ter Molekulstrukturen durchgefuhrt 
und ausgewertet werden sollten. An zwei 
Beispielen aus ihrer eigenen Forschung, 
einem Lupinen- uiid einem Steroid-Alka- 
loid, fiihren die Autoren dann den Gang 
von Strukturanalysen vor. Ein Glossar 
wichtiger, in der NMR-Spektroskopie be- 
nutzter Termini (10 S.) und einebenso lan- 
ges Stichwortverzeichnis beschliehen das 
Buch. 

Der Text ist leicht verstiindlich, gut zu 
lesen und erlautert die wichtigsten heutzu- 
tage benutzten NMR-Verfahren. Aller- 
dings wird nicht ganz klar, wer die wirkli- 
chen Adressaten sind: Fur Anfiinger ohne 
Vorkenntnisse sind die Beschreibungen 
oft nicht ausfuhrlich genug, fur Fortge- 
schrittene hingegen ist ein GroDteil der 
dargestellten Materie selbstverstandlich. 
Das Buch halt nicht ganz, was der Titel 
verspricht. Strukturprobleme zu losen, 
ohne Kenntnis von chemischen Verschie- 
bungen oder Kopplungskonstanten zu ha- 
ben, die beide nicht besprochen werden, 
ist zwar oft moglich, aber meist nicht die 
okononiischste Vorgehensweise. Auch 
werden wichtige iltere etablierte Techni- 
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ken, z.B. die Entkopplung. nicht bespro- 
chen. Ehrlicher ware ein Buchtitel wie 
,,Modern NMR Spectroscopic Techni- 
ques'' oder ahnliches gewesen. 

Lobenswert ist, daB zu jedem Kapitel 
Ubungsaufgaben samt Losungen vorhan- 
den sind. Leider sind die Fragen nicht im- 
iner von grol3em didaktischem Wert (Bei- 
spiel: ,,The signal-to-noise ratio can be 
increased by . . . (applying) proper apodi- 
zation functions. What would happen . . . 
without apodization?") und belegen die 
bisweilen eigenwilligen Ansichten der Au- 
toren. So wird die Frage nach dem geeig- 
netsten Probenkopf fur eine prbpara- 
tiv arbeitende Gruppe, bei der Substanz- 
mangel keine Rolle spielt, mit ,,Proben- 
kopf fur 10-15 mm-Rohrchen" beant- 
wortet. Der gravierendste Mangel des Bu- 
ches besteht in der diirftigen Qualitat vie- 
ler Abbildungen. Dies betrifft vor allem 
die Wiedergabe von Spektren, von denen 
etliche offensichtlich handgezeichnet sind. 
Viele 2D-Spektren sind vie1 zu klein dar- 
gestellt. Bisweilen fehlen die eindimensio- 
nalen Spektren an einer der Achsen oder 
sind so skaliert, da13 Methyl-Singuletts ge- 
rade vollstiindig abgebildet sind (4 mm 
hoch !) und deshalb von Kopplungsmulti- 
pletts nichts zu erkennen ist, da deren HO- 
he nur den Bruchteil eines Millimeters be- 
trbgt. Dies geschieht durchaus auch auf 
Seiten, die nicht einmal voll ausgenutzt 
sind. Ein grOl3eres Format und ein sorg- 
filtigeres Layout wiren bei einer Uberar- 
beitung wiinschenswert. 
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Die Motivation, sich init polycyclischen 
Arenen zu beschaftigen, riihrt von ihrer 
grol3en Bedeutung in so unterschiedlichen 

und interdisziplinlr miteinander verfloch- 
tenen Bereichen wie denen der industriel- 
len Chemie, der Materialwissenschaften, 
der Umweltanalytik, der medizinischen 
Forschung und nicht zuletzt der organi- 
schen Synthese. All diese Forschungsge- 
biete sind injiingster Zeit von der Entdek- 
kung der Fullerene und der Entwicklung 
ihrer Chemie bereichert worden, und so 
ist es nicht verwunderlich, dal3 der Autor 
des vorliegenden Buches auch dieses 
hochaktuelle Thema mit beriicksichtigt 
hat. Ob dies eine so gliickliche Aktualisie- 
rung war, sei dahingestellt. Die Tatsache 
jedoch, daIj das Erscheinen von Mono- 
graphien zu polycyclischen Arenen entwe- 
der viele Jahre zuriickliegt oder sie sich 
aber nur sehr speziellen Teilgebieten wid- 
men, lie13 auf diese zusammenfassende 
Darstellung, die in zehn in sich abge- 
schlossene Kapitel gegliedert ist, gespannt 
sein. 

Das einleitende Kapitel (25 Seiten) gibt 
anhand einiger Beispiele einen kurzen 
Uberblick uber ausgesuchte Aromatizi- 
tiitskriterien, wobei anzumerken ist, dal3 
der Leser von der Problematik dieses The- 
mas und von der gegenwartigen Diskus- 
sion um die Ursache der Aromatizitat 
weitgehend unbelastet bleibt. Im An- 
schlul3 daran werden im zweiten Kapitel 
(24 Seiten) die allgemeinen Bauprinzipien 
der polycyclischen aromatischen Kohlen- 
wasserstoffe (PAHs) vorgestellt. Neben 
der Einteiluiig in kondensierte und nicht- 
kondensierte, alternierende und nicht-al- 
ternierende, kata- und perikondensierte 
PAHs, sowie in ,,Kekulians", und ,,Non- 
Kekulians", finden hier auch nichtplanare 
PAHs Erwiihnung, jedoch gehen Beispiele 
dafiir nicht iiber die Familie der Helicene 
hinaus. Dieser Verbindungsklasse begeg- 
net man erneut in Kapitel drei (35 Seiten), 
das sich exemplarisch mit der Vielfalt aro- 
matischer Polycyclen befafit. Hier werden 
die Strukturen und Eigenschaften von all- 
benzoiden PAHs, Acenen, angular anel- 
lierten PAHs, Circumarenen und nicht-al- 
ternierenden PAHs skizziert. Das Kapitel 
schlieot init einer Diskussion der Entste- 
hungsprozesse der Fullerene sowie einem 
kurzen Einblick in ihre Reaktionsweisen. 

Gegenstand des vierten Kapitels (25 
Seiten) sind theoretische Untersuchungen 
der PAHs. Neben semiempirischen Me- 
thoden werden graphentheoretische An- 

siitze und das qualitative Modell des Clar- 
schen Elektronensextetts diskutiert und in 
ihren Aussagen den experimentellen Be- 
funden gegeniibergestellt. Das folgende 
Kapitel (20 Seiten) behandelt die Wechsel- 
wirkung der PAHs mit Licht. Dabei wer- 
den die charakteristischen UV-Absorptio- 
nen der einzelnen PAH-Klassen ebenso 
erlautert wie die Phlnomene der Fluores- 
zenz und Phosphoreszenz. 

Auf den sich anschlienenden 14 Seiten 
des sechsten Kapitels werden die klassi- 
schen Reaktionstypen der PAHs (Substi- 
tutions- und Additionsreaktionen, Isome- 
risierungen) beschrieben. Darauf baut das 
siebte Kapitel (29 Seiten) auf, in dem die 
allgemeinen Syntheseprinzipien zur Her- 
stellung von PAHs im Mittelpunkt stehen. 
Dieser priparative Teil wird durch Ab- 
schnitte iiber die Reinigung und die ex- 
perimentelle Konstitutionsermittlung der 
PAHs abgerundet. 

Das sehr gelungene achte Kapitel (24 
Seiten) vermittelt Eindriicke sowohl von 
der historischen Entwicklung der indu- 
striellen PAH-Chemie als auch von ihrer 
aktuellen Bedeutung. Interessant ist dabei 
ein Ausflug in die Welt der technischen 
Kohlenstoffprodukte mit einer ausfiihrli- 
chen Darstellung von Pechmesophasen. 
Das Buch schlieljt mit zwei Kapiteln (20 
und 1 Seite) zur Rolle der PAHs in der 
Umwelt bzw. im interstellaren Raum. Ne- 
ben umweltanalytischen Aspekten (Vor- 
kommen, Emmissionsquellen, Nachweis- 
moglichkeiten) werden auch Mechanis- 
men der PAH-induzierten Cancerogenese 
diskutiert. 

Sicherlich hatte man bei der grol3en 
Breite des Themas den einen oder anderen 
Schwerpunkt anders wiihlen konnen. Be- 
sonders die Ubergange von der zumeist 
planaren Welt der PAHs zu der der Fulle- 
rene ist haufig sehr sprunghaft und so er- 
scheinen die entsprechenden Passagen 
recht isoliert. Insgesamt jedoch bietet das 
Buch gerade fur Studierende der Chemie 
einen guten Einstieg in das Gebiet der po- 
lycyclischen Arene, nicht zuletzt wegen 
der umfangreichen Literaturhinweise (an- 
gereichert mit einigen Exoten aus der Pri- 
vatbibliothek des Autors) und einem gu- 
ten Stichwortverzeichnis. 
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